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	一、专业代码、招生对象与修业年限
	（一）专业代码：520201
	（二）招生对象：符合招生条件的初中毕业生。
	二、职业面向与证书
	（一）职业面向
	三、培养目标
	本专业培养理想信念坚定，德、智、体、美、劳全面发展，具有一定的科学文化水平，良好的人文素养、信息素养
	四、培养规格
	六、课程设置及要求
	研究病人的特殊心理活动特点、个体心身交互作用、心理社会因素等对人的心理活动的影响。
	心理学基础知识；基本理论；心理应激与心身健康；心理评估技术；病人心理及心理护理；护士心理与维护。
	健康评估
	以临床基础知识、护理基本理论、护理程序为基础，掌握以病人为中心的健康评估的原理和方法。
	健康史评估；常见症状评估；身体评估；心理评估；实验室、影像学、心电图检查。
	基础护理学
	掌握16项护理技术操作，熟练进行静脉输液、导尿术、吸氧吸痰等各项护理操作；了解机体生理、心理信息，监
	16项护理技术操作，如静脉输液、导尿术、吸氧吸痰术等；生命体征的观察和护理；医院感染的预防和控制；静
	老年护理学
	从老年人生理、心理、社会文化以及发展的角度出发，研究自然、社会、文化教育和生理、心理因素对老年人健康
	把关于老化和老年专门的护理知识和临床普通科护理学知识综合运用于老年护理的专业领域，研究老年人群健康的
	内科护理学
	以护理程序为框架，为内科病人实施整体护理的能力；能实施常用内科护理操作技术，掌握不同系统疾病病人的常
	不同系统疾病病人的常见症状及体征、护理评估、护理诊断、护理措施、护理目标。
	外科护理学
	强调以人的健康为中心，以整体护理为方向，以护理程序为框架，掌握病因及发病机制、病理生理、护理评估、常
	外科休克病人的护理；手术室及手术前后病人的护理工作；麻醉病人的护理；各种外科疾病病人的护理，如烧伤、
	急危重症护理学
	通过讲授急危重症护理学的基本理论，训练急救、危急症监护的基本技能，增强学生的急救意识，培养学生在紧急
	院前急救；急诊护理；急性中毒的救护；危重症护理以及常用救护技术。
	妇产科护理学
	掌握女性不同时期生理特点、健康教育内容、孕产妇常见病以及妇女生殖系统常见病的临床特点等方面的知识；以
	女性生殖系统解剖与生理；孕产妇的护理；妇科疾病患者的护理；计划生育指导；妇女保健；常用妇产科护理技术
	儿科护理学
	从体格、智能、行为和社会等方面来研究和保护儿童，对其提供综合性和广泛性的护理，提高对疾病的防治水平，
	儿童年龄分期；儿童保健；住院儿童的护理；儿科护理技术；各系统疾病患儿的护理。
	掌握护理礼仪的实务操作方法，以实用为主、必需、够用、管用为度紧密联系工作岗位实际需要。
	日常社交礼仪；护士实用礼仪；人际关系；人际沟通；护理工作中的语言和非语言沟通；求职礼仪。
	社区护理学
	通过对社区护理的相关理论和实践的介绍和阐述，要求护理专业学生掌握社区护理的基本理论和基础知识，具备为
	社区护理概述；社区预防保健与护理；社区健康教育与健康促进；社区各年龄人群的护理；社区康复护理。
	护理管理学
	（1）具有对护理服务过程中的人、财、物、时间、信息、空间的管理，实现护理工作的目标、为病人提供更好的
	（2）达到执业护士考试“护理管理”有关内容的要求。
	（1）主要教学内容：本课程按照管理职能的主线展开，重点介绍医院内护理管理的基本理论、基本方法和技巧。
	护理综合实训
	培养学生全面掌握护理知识、技能和态度，提高其实际操作和应对复杂情况的能力；培养学生团队合作和沟通协作
	1.护理技能训练：包括基本护理技能（如洗澡、更换衣物、体位转换等）、特殊护理技能（如静脉输液、导尿、
	4.护理团队合作：学生分组进行团队合作，模拟真实的护理团队，共同完成护理任务，培养团队合作和沟通协作
	（二）教学计划总体安排（单位：周）（每学期按19教学周计算）
	（三）各学期课程门数与周学时汇总表
	（四）课程结构比例
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